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CIE-2019-R016
ACTIVIDADES DIDACTICAS PARA FOMENTAR UNA SANA CONVIVENCIA
ESCOLAR

Laura Cristina Alvarez Ziiiiga y Cinthya Elizabeth Mogrovejo Pesantez

Universidad Nacional de Educacion (UNAE)

En una sociedad en donde a diario se observa el aumento de violencia y en donde la
carencia de valores se percibe constantemente, nos preguntamos: ;qué estamos
haciendo?, ;acaso podemos pasar desapercibidas estas terribles situaciones?, ;hay algo
que se pueda hacer para aportar en la construcciéon de un mundo mejor? Consideramos
que la mejor manera es iniciar trabajando el tema de valores dentro de las instituciones
educativas, puesto que la escuela debe contemplarse no solo como un espacio en el que
los nifios aprendan temas de indole académica, sino ademés debe ser vista como un
apoyo para que los nifios aprendan a vivir en comunidad, aceptando y valorando sus
diferencias.

Al respecto, Lipnizky (Citado en Dimeo, M, 2016) menciona que “todo el mundo habla
de paz, pero nadie educa para la paz. La gente educa para la competencia, y la
competencia es el principio de cualquier guerra”. (p. 39) Por lo tanto, tomando como
premisa estas palabras nos planteamos que si es posible emplear actividades en las que se
promueva en los nifios el compartir, en lugar de competir. Creemos firmemente que, si
apoyamos a los nifios a interiorizar valores que les permitan relacionarse afectiva y
positivamente con los demads, se estara aportando tanto a su desarrollo personal como a su
calidad de vida, a la vez que serd posible favorecer la diversidad, evitando cualquier tipo
de discriminacion.

Por ello, la presente investigacion se llevo a cabo en el Centro de Desarrollo Infantil “El
Céndor”, esta institucidon se encuentra ubicada en la ciudad de Cuenca, perteneciente a la
provincia del Azuay, Ecuador. Alli realizamos las practicas pre-profesionales, las mismas
que tuvieron una duracion de 9 semanas, iniciando el 20 de octubre de 2018. Durante
este tiempo, pudimos observar a los nifios y aplicar una guia de observacion para realizar
un diagndstico de la realidad del aula del nivel Inicial 2, en donde el rango de edad de los
nifios es de 4 a 5 afos. Tras el analisis de los datos, se destacaron ciertos
comportamientos preocupantes en torno a las relaciones sociales, como: insultarse, ser
poco solidarios, quitarse los juguetes a la fuerza, incluso en varias ocasiones se
lastimaban y no solian disculparse, lo cual evidentemente afectaba la convivencia con sus
pares.
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Por tal razoén, se plante6 como objetivo “Implementar actividades didacticas para el
fortalecimiento de la convivencia escolar en nifios de 4 a 5 afios del Centro de Desarrollo
Infantil ‘El Céndor’, en la ciudad de Cuenca, provincia del Azuay, Ecuador, en el afio
2018-2019”. Para ello, tras el diagndstico realizado, se llevé a cabo una revision de
literatura que nos permitiera profundizar en el tema de convivencia, su importancia y
relacion con la atencidn a la diversidad. Ademaés, se abordd como percibe el Curriculo de
Educacion Inicial 2014 del Ecuador a la convivencia escolar y como intervenir mediante
actividades didacticas para fomentarla. Posteriormente, procedimos a disefiar actividades
didacticas para fortalecer la convivencia escolar de los nifios de 4 a 5 afios del Centro de
Desarrollo Infantil “El Coéndor”, para luego ejecutarlas y finalmente realizar una
evaluacion de los resultados en torno a la convivencia escolar de los nifios objeto de
estudio.

Esta investigacion, de acuerdo a su naturaleza, corresponde a la metodologia cualitativa
inductiva, y se fundamentd en el paradigma socio critico, puesto que se realizé una
observacion de la realidad del contexto, lo cual nos permitié recoger informacion sobre la
convivencia escolar de estos nifios, para posteriormente, a través de la constante reflexion
y la relacion generada entre la teoria y la practica, realizar acciones que ayudasen a
subsanar esta realidad en el Centro de Desarrollo Infantil, por lo cual se realizé una
investigacion accion participativa, procurando promover el didlogo, el compartir, el
respeto, la cooperacion y sobre todo la reflexion de los nifios sobre sus actos, que les
permitiera interiorizar los valores y aprender a convivir con otros logrando que se
garanticen los derechos y goce de todos, permitiéndoles vivir en paz.

Por ello se disei6 y aplico 8 actividades didécticas para fortalecer la convivencia escolar,
cada actividad corresponde a un orden sistematico atendiendo a los intereses de los nifios,
por lo cual se trabajoé con la tematica de superhéroes. Ademads, en base a las fuentes
bibliograficas que demuestran los aspectos positivos de trabajar tanto individual como
colectivamente, se aplicaron ciertas actividades para que los nifios las realizaran en
conjunto y por separado. De manera que sirvi6 de apoyo para todos los nifios en su
proceso de aprendizaje. Cabe resaltar que las actividades didécticas fueron dirigidas a la
formacion de los nifios, otorgandoles experiencias que le permitieron relacionarse con su
entorno. La aplicacion de las actividades se intercalo; es decir, se emplearon actividades
individuales, luego de forma grupal, para posteriormente retomar actividades de manera
individual. De este modo se generd una reflexidon constante para llevarla a la préctica.

Luego de la aplicacion de las actividades didacticas, se empled una entrevista a la
docente del aula para evaluar los resultados en torno a las relaciones entre los nifios,
solicitandole sugerencias para futuras investigaciones relacionadas a esta tematica.
También se elabord una guia de observacion, en donde entre otras cosas, se contemplo la
relacion existente entre los nifios dentro y fuera del aula de clase y como resolvian sus
conflictos. Tras el analisis de los datos obtenidos mediante dichos instrumentos, se tuvo
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como generalidad que se obtuvieron cambios positivos en los nifios, tales como la
interiorizacion de normas de convivencia que se establecieron de comun acuerdo con
ellos, como parte de una de las actividades disefiadas. Ademas, se constaté que se habian
reducido en los nifios las reacciones agresivas al momento de resolver conflictos, pus
ellos habian adquirido cierto grado de autorreflexion de sus actos, comprendiendo que las
acciones buenas traen consigo sentimientos de bienestar y armonia durante la interaccion
con las demas personas.

Por lo tanto, los primeros afios de vida son fundamentales para fomentar buenas practicas
de relacion con otros como: la cortesia, el respeto hacia los demas y al ecosistema, la
solidaridad y el compromiso, en donde todas las personas que comparten un mismo
espacio se sientan felices y en armonia, logrando resolver cualquier conflicto de manera
pacifica. Ademas, la convivencia escolar tiene gran relevancia, ya que forma parte del
desarrollo integral de los nifios, asi como de su integracion social. Asimismo, destacamos
la importancia de promover valores y normas que surjan desde la reflexion y el
compromiso de los niflos para relacionarse con otros.

Desde la perspectiva del curriculo de Educacion Inicial 2014, la convivencia escolar
consiste en interactuar con el entorno de manera armonica, ejerciendo normas para la
convivencia y estd intimamente ligada a la atencion de la diversidad, ya que ésta se basa
en la aceptacion, valoracion y relacion con el otro. Las actividades didacticas fueron
disefiadas para fortalecer la convivencia escolar de los nifios, de modo que se
consideraron los gustos e intereses de los infantes. Lo cual resulté muy positivo, dado que
primo el didlogo, la concientizacion, el respeto y la cooperacion en donde se les permitio
expresar sensaciones e interiorizar valores, desarrollar habilidades y aprender a convivir
en armonia con sus pares.

Palabras clave: Actividades didacticas, convivencia escolar, diversidad, valores.
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