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EXPERIENCIA CON EL MODELO DE AULA INVERTIDA
EN LA EDUCACION SUPERIOR

Erick Ramosl’z; Cecilia Osunaz; Belkis Lara'

() Universidad Latina de Panaméa (ULATINA)
@ Universidad Internacional de Ciencia y Tecnologia (UNICyT)

Una de las interrogantes recurrentes del docente del siglo XXI es coémo aprovechar las TIC
para mejorar los procesos educativos. El aula invertida es una forma alternativa para lograr
este objetivo. Es asi como el docente debe esforzarse para encontrar distintas modalidades
y opciones de estrategias para crear aprendizajes significativos en medio de la competencia
con tantos factores distractores.

De acuerdo con Parrefio (2014), la clase invertida es un tipo de ensefianza a distancia, en
linea, semipresencial. Es un enfoque o modelo de ensefianza-aprendizaje en el que se
pretende que el estudiante, en la fase “a distancia” del modelo estudie los contenidos,
reflexione y construya su conocimiento a partir de diferentes tipos de recursos y dinamicas
de aprendizaje; y en la fase “presencial”, junto a la guiatura del docente, pueda poner en
practica lo aprendido. Este modelo estd centrado en procesos de aprendizaje, a diferencia
del modelo clasico que estd focalizado en la transmision de conocimientos a través de
procesos de ensefianza. El modelo Aula Invertida, permite al docente ofrecer un
tratamiento individual y focalizado a cada estudiante.

Enmarcado en el area temética de las experiencias en el aula, el objetivo de este trabajo es
identificar los aspectos relevantes de las experiencias mas exitosas en la implementacion
del modelo de aula invertida

La metodologia utilizada en esta investigacion es consecuente con el uso de técnicas de
investigacion propias tanto de la investigacion documental como de la investigacion
descriptiva. La misma se dividi6 en tres (3) fases. En una primera fase se reviso parte de la
literatura disponible sobre los fundamentos de la clase invertida; en la segunda fase, se
identificaron los casos mas exitosos de las experiencias y vivencias de los autores con el
modelo de aula invertida; y en la tercera fase se extrajeron los aspectos mas relevantes de
los casos seleccionados y se elaboraron las conclusiones de la investigacion.

Se debe tomar en cuenta que los autores acumulan, en conjunto, una importante
experiencia docente en la educacion superior, en las distintas modalidades, tanto
presencial, como semipresencial y a distancia mediada con TIC o sin ella. Dicha
experiencia ha sido obtenida tanto en el 4rea de conocimiento de las tecnologias, ingenieria
y educacion, en el tercer nivel, asi como en el cuarto nivel. Si bien el aula invertida se
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presenta tanto en la modalidad presencial como semipresencial, la experiencia de los
autores se concentra mayormente en la modalidad de aula invertida, semipresencial.

En el area de ingenieria y tecnologia en la UNICyT se han dictado mas de 30 cursos, en
una modalidad semipresencial con aula invertida (consecuente con el modelo pedagogico
de dicha universidad), con una duracién aproximada de 96 horas distribuidas en 16 horas
presenciales y 80 horas no presenciales, ya que los cursos prevén una jornada semanal con
una sesion de 2 horas presencial por un periodo académico de 8 semanas y 80 horas no
presenciales en los que los participantes, quienes seleccionan esta modalidad por no
disponer de tiempo para asistir a un campus diariamente, hacen uso de una plataforma
LMS (learning Managament System), en el caso descrito se utiliza Moodle

Consecuentemente con lo anterior, el estudiante asiste a las sesiones presenciales en la
busqueda de aclarar dudas, desarrollar actividades practicas evaluadas de caracter tanto
formativo como sumativo y desarrollar las competencias mas complejas, en un ambiente
de aprendizaje colaborativo, mediado por el trabajo en equipo, apoyandose en el
conocimiento de sus pares para resolver problemas, entre otras.

Por otra parte, en las sesiones no presenciales, el estudiante cuenta con diversos canales
para comunicarse tanto con el facilitador como con sus pares: foros, grupos de chat con
WhatsApp, el correo electronico, son solo algunas de las herramientas de comunicacion
que les permiten a los estudiantes aclarar dudas durante estas sesiones, sin tener que
esperar a la siguiente sesion presencial, como es comun que ocurra en la modalidad
presencial.

Como resultado de la investigacion, se evidencid que la flexibilidad del modelo de aula
invertida permite al estudiante organizar su tiempo; utilizar diferentes recursos, medios,
técnicas y momentos de su preferencia para aprender. Sin embargo, dicha flexibilidad
propicia la subestimacion de la cantidad de tiempo que debe invertir el estudiante en las
actividades, viéndose luego muy presionado para realizarlas; y sin posibilidad de adquirir
aprendizajes significativos.

Los estudiantes mdas jovenes se adaptan con mayor facilidad a diversas estrategias
didacticas; son mas maleables y orientados al uso de medios tecnoldgicos. Asi como los
estudiantes con mayor madurez metacognitiva se les hace mas facil adaptarse al modelo de
aula invertida ya que el control y dominio de sus procesos de aprendizaje les permiten
organizarse mejor.

Se ha podido evidenciar que las experiencias mas exitosas en la implementacion del
modelo de aula invertida han contado con una participacion docente muy activa; en la que
éste se convierte en un profesional integral que domina aspectos de disefio instruccional,
comunicacion, planificacion didéactica, seleccion, edicion, curaciéon, utilizacion y
generacion de diversos recursos; asi como la comprension profunda de las diferencias
individuales existentes en los procesos de aprendizaje. El docente se ve continuamente en

ISBN: 978-9962-5599-4-8 / Articulo CIE-2019-R037
| Congreso de Creatividad e Innovacién en Educacion - Panama - 29 al 31 de mayo de 2019



la necesidad de ofrecer diversas alternativas para que el alumno pueda adquirir los
conocimientos necesarios para lograr posteriormente, con la practica, la acomodacion de
este nuevo conocimiento en las estructuras mentales del aprendiz; lograndose asi
aprendizaje significativo.

Adicionalmente se observa que un factor relevante para el éxito del modelo de aula
invertida es el continuo seguimiento del docente; de esta manera el estudiante percibe al
docente siempre presente en el proceso de ensefianza-aprendizaje y supera el vacio o
soledad que genera la fase de estudio a distancia del modelo. El estudiante sabe que detrés
de la plataforma tecnolégica hay un profesional que lo lee, lo sigue y esta atento a cada
accion que ejecuta; esto otorga seguridad y disminuye la ansiedad del aprendiz.

Como conclusion, los datos del estudio revelan que para lograr una implementacion
exitosa del modelo de aula invertida se requiere de alumnos que se encuentren
automotivados por el estudio, que hayan desarrollado competencias metacognitivas
suficientes para controlar y organizar sus procesos de aprendizaje; asi como competencias
tecnologicas que les permitan adaptarse mejor a las diferentes actividades didacticas que se
generan en dicho modelo. Adicionalmente se requiere que el docente posea las
competencias necesarias para la implementacion correcta y significativa del modelo; que
conozca distintas estrategias de enseflanza-aprendizaje mediadas por las tecnologias, que
cuente con el tiempo y la dedicaciéon para dar el seguimiento oportuno y que tenga
desarrolladas las competencias comunicativas suficientes para dar la debida orientacion a
los alumnos, tanto en la fase presencial como a distancia del modelo.

Palabras clave: Acompafiamiento del docente, aula invertida, compartir experiencias
docentes, incorporacion de las TIC, orientacion docente.
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