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El I Congreso de Creatividad e Innovacion en Educacion (CIE-2019) se organizo
juntamente con la Universidad Internacional de Ciencia y Tecnologia, Universidad del
Caribe, Universidad Euroamericana, Universidad Nuestra Sefiora del Carmen, Universidad
Cristiana de Panama4, Quality Leadership University, Universidad Americana, Universidad
Latina de Panama, Universidad del Istmo e ISAE Universidad. Este Congreso se celebro
del 29 al 31 de mayo de 2019 en el Wyndham Panama Albrook Mall, en la Ciudad de
Panamd, Panama, y fue cofinanciado por la SENACYT.

Los trabajos se presentaron en formato de resumen en extenso y fueron arbitrados simple
ciego por dos miembros de la Comisién Técnico- Cientifica resultando seleccionados el
82% de ellos.
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BIOLOGIA PARA MAESTROS EN FORMACION A NIVEL SUPERIOR

Maricel Tejeira Rodriguez."’

'Centro de Investigacion para el Mejoramiento de la Ensefianza de las Ciencias
Naturales, Exactas y Tecnologia (CIMECNE), Facultad de Ciencias Naturales,
Exactas y Tecnologia. Universidad de Panama.

’Programa de Doctorado en Educacién con énfasis en Didactica, Facultad de Ciencias
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Se establece que para que se lleve a cabo la popularizacion de las Ciencias Naturales en los
planteles escolares, existe la necesidad de un personal docente que comprenda y disefie de
manera pertinente, estrategias de ensefianza acordes con los conceptos relacionados con las
Ciencias Naturales como la Biologia, Fisica y Quimica, mas alld de los contenidos
curriculares y que motiven a sus estudiantes a desarrollar competencias cientificas e
innovaciones. Dentro de los enfoques tecnologicos, para el proceso de ensefianza-
aprendizaje, se encuentra método didactico de la clase invertida (MDCI) o “Flipped
Classroom” en su version en inglés. Fue consolidado por Jonathan Bergmann y Aaron
Sams en 2007 en Estados Unidos, muchos afos después que el fisico Eric Mazur
incursionara por primera vez en 1988 con la técnica per instructions o instruccion entre
pares (Bergmann y Waddell, 2012). Este método se basa en modificar la estructura
tradicional de las clases, haciéndola mdas cooperativa e interactivas, a través del
intercambiando de las actividades que realiza el docente con sus estudiantes en clases y en
casa, para trasladar las tareas o ejercicios que los estudiantes hacen en casa al tiempo de
clase con la tutoria del docente y llevando a cabo el estudio en casa, a través de clases
interactivas con videos tutoriales y guias de aprendizaje disefiadas para una plataforma
virtual educativa (Bergmann y Waddell, 2012; Terrasa y Andreu, 2015). Mediante el uso
de la internet, los alumnos acceden a los contenidos de la asignatura visualizandolos fuera
del aula, normalmente a través de videos. Este recurso permite al alumno tener un primer
contacto con los temas de la materia y en clase, los alumnos realizan tareas de produccion:
debates, consultas, practicas, aprendizaje basado en problemas (ABP) entre otros. De este
modo, se utilizan las clases presenciales en el aula para profundizar y trabajar los
contenidos, mediante actividades dindmicas que fomenten el trabajo colaborativo
(Cornacchione y Barbagallo, 2014).

Se realiz6 una prueba piloto para la implementacion la clase invertida o “flipped
classroom”, como estrategia didactica para la ensefianza de la Biologia a un grupo de 25
estudiantes de la Licenciatura en Educacion Primaria o maestros en formacion de la
Facultad de Ciencias de la Educacion en la Universidad de Panamad, durante el segundo
semestre académico 2016 para promover cambios metodolégicos en la ensefianza y
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aprendizaje del curso Principios Basicos de Ciencias Naturales y mejorar el rendimiento
académico en los estudiantes en el aprendizaje de temas bioldgicos. La intervencion
educativa fue realizada en 4 fases: una fase diagnostica, que consistio en la aplicaron de los
instrumentos sobre la percepcion de la ensefianza de las ciencias naturales en primaria, las
habilidades en el uso de las TIC por los estudiantes y una pre-prueba de conocimientos del
material sobre las bases quimica de la vida y estructura celular. Estos instrumento fueron
validados por expertos; otra fase para la preparacion y capacitacion de la metodologia de la
clase invertida, que incluy6 la familiarizacién con una cuenta de google drive para el
acceso de la informacion fuera de clases por los estudiantes, ya fuera a través de
computadoras personales o teléfonos moviles con conexion a internet; una tercera fase de
implementacion de la metodologia de la clase invertida, con una duracién de 10 semanas,
utilizando las lecturas, videos e infografias a través de la TIC seleccionada fuera de clases
y trabajando en clases talleres de modelizacion de las biomoléculas y estructura celular. En
la ultima fase se evalu6 formativamente el proceso de ensefianza-aprendizaje y, ademaés de
la prueba de conocimiento después de la intervencion con la estrategia. Los resultados
indicaron que la percepcion inicial de los estudiantes sobre el proceso de ensehanza y
aprendizaje de la Biologia era desmotivada (90%), presumiblemente por su formacion de
bachilleratos no cientifico (80%), por considerar la asignatura con un alto grado de
complejidad para su comprension y aprendizaje. Sin embargo, un 95% considera que es
importante la ensefianza de las ciencias naturales en primaria para desarrollar la curiosidad
y competencias cientificas en los nifios. Con relacioén al uso de una nueva metodologia, se
observo un aumento en el grado de interés y satisfaccion en el uso de la clase invertida
como estrategia didactica (90%). De igual forma, hubo un aumento en el rendimiento
académico para los temas tratados en un 85%. Se concluye que las estrategias didacticas
innovadoras para la enseflanza de las ciencias naturales contribuyen a mejorar la
aceptacion del aprendizaje de estas disciplinas dentro de los maestros en formacion.

Palabras clave: Clase invertida, ensefianza de la Biologia, estrategias didacticas, nivel
superior
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